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Svietimo sistemos problemos:

* Mokyma sunku paversti patraukliu.

* Dauge
* Dauge
* Dauge

IS MO
IS Mo
IS MO

Kiniy nezino, kaip isspresti savo problemas.
Kiniy bando mokytis atmintinai.

Kiniy negeba pritaikyti turimy ziniy kasdieniniame gyvenime.



|storija

* Apribojimo teorijg XX a. sukureé Izraelio fizikas dr. Eliyahu M. Goldrattas.
* Nuo 1995 m. TOC teorijos idéjos pradéetos jgyvendinti Svietimo sistemoje.

* Nuo jkurimo pradzios iki dabar Apribojimy teorijos (TOCfE) programos
igyvendintos daugiau nei 20 saliy.

 Naudojama nuo vaiky darzelio iki universiteto.
* Nuo 2015 m. Apribojimy teorijos (TOCfE) metodai naudojami Lietuvoije.

* Jau 6 metus Siuos metodus naudoja Anyksciy Antano Vienuolio progimnazija.



Apribojimy teorijos (TOCfE) metodai

Ambicingas
tikslas

ISgaruojantis

Loginé Saka debesic
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Apribojimy teorijos jrankiai leidzia
mokiniams

* Analizuoti, o ne prisiminti informacija.

Pritaikyti tokj pat analizés procesg sprendziant kasdienines problemas.

Pamatyti, ko iSmoko.

Suvokti savo veiksmy ir idéjy pasekmes.

Priimti pagrjstus sprendimus.

Numatyti ir kurti planus tam, kad buty pasiekti tikslai.

Prisiimti atsakomybe uz savo veiksmus.



Paprasta
Konkreti

Turinti grafine struktara
Metodologijos
vertinimo
kriterijai

Logiskai isdéstyta

Susieta su ankstesnémis ziniomis
Praktiné

Lengvai jvertinama

Jtraukianti



Kas yra loginé saka?

 LOGINE SAKA yra bidas, kuris atskleidZia priezastis ir
pasekmes tarp jvykiy, sgvoky ir idéjy.



Loginés sakos trafaretas, kurj naudojame
pamokoje




Kaip mokiniai atlieka logine saka?

Mokiniai naudojasi vadovélio arba kitu pateiktu tekstu.

Mokiniai raso teiginius j loginés sakos lentele arba ant atskiry lapeliy.
Klaséje logine Saka daro poromis, grupeése.

Loginé Saka sudaroma nuo apacios.

Jei pasekmei nusakyti reikalinga papildoma informacija, pridedamas
papildomas langelis grafinéje strukturoje.



Kaip mokiniai pristato logine saka?

* Siekiant suprasti priezasties ir pasekmes rysj, butina teiginius
skaityti garsiai Sakoje: ,JEIGU” (teiginys) - , TADA” (kitas teiginys).
Pvz. ,Jeigu vanduo garuoja“, tada ,Vandens garai kyla j virsy*“.

* Mokiniai skaito savo logine Sakg arba klijuoja parasytus loginés
sakos teiginius lentoje.



Dirbant nuotoliniu budu

* Lentelés trafaretas yra siunciamas j elektroninj dienyng arba
mokymosi aplinka.

* Nurodomas teksto puslapis.
* Mokinys, atlikes logine sakg, j3 siun€ia mokytojui.



Jei mokiniui reikia pagalbos?

* Pries pamoka paruoSiami loginés Sakos teiginiai.
* Mokiniai pasiima teiginius, skaito tekstg ir paruostus teiginius
iSdélioja j loginés Sakos trafareta.

* Jei reikia pagalbos dirbant nuotoliniu badu, mokinys gali
prisijungti j konsultacijg Zoom platformoje ir iSsiaiskinti
sunkumus.



7 klaseés loginiy saky pavyzdziai paga

geografijos vadovelj 7 kl. ZEME, | dali

* Ledynas — pavirsiaus skulptorius.
* Fjordo susidarymas.

e Schero susidarymas.

* Naturalus silthnamio efektas.

nauja



Ledynas — pavirsiaus svkulptorius
(istrauka is vadovelio Zeme 7 kl. 1d., p. 53)
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T2 Le d\,r'rlas - pa"u"irﬁiHUS SkUIPtﬂrius IS jos susidaré aukStumos, kuriose gausu rieduliy ir kitokios moreninés
Europos Siaurinés dalies pavirsiui didziulj poveiki turéjo pasku- \ m;dﬂagos' /
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dziule teritorija, kuri tapo apledéjimo centru Europoje. ) —|/\|—Ta_da ’
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kintos — Zvyro, gargzdo, smélio pavidalo moréeninés medziagos.



Fjordo susidarymas (iStrauka is vadovelio

/emé 7kl. 1d., p.53

[ Vanduo uztvindé slénius, susidaré fjordai ]
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Ledynams iStirpus kalnuose, pakilo vandenyno lygis
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Paplatéjusiais sléniais émé tekéti upés
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AtSilus klimatui ledynai sléniuose iStirpo
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Per tukstancius mety ledyno veikiami upiy sléniai paplatéjo
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Jeigu pries apledéjimg upés kalnuose suformavo V raideés ]

pavidalo slénj

@ Fjordo susidarymas.

Pries apledéjima upeés
kalnuose suformavo

V raidés pavidalo gilius
slénius.

Per takstancius
mety ledyno jégos
veikiami upiy sléniai
paplatéjo ir jgijo

U raidés pavidala.

Atsilus klimatui,
ledynai sléniuose is-
tirpo, paplatéjusiais
sléniais eme teketi
upeés.

Ledynams istirpus
kalnuose, pakilo
vandenyno lygis.
Vanduo uztvindé
slénius, susidareé
fjordai.



Atlike logine sakg, mokiniai geba

e Atpazinti ir paaiskinti jvykiy, procesy ir kitos informacijos priezasties
rysius.

* Nuosekliai atpasakoti teksto svarbiausig informacija.
* Logiskai susieti teksto informacijg su kita informacija.
e Daryti iSvadas.

* Atrasti logiskus teiginiy paaiskinimus.

* Kritiskai numatyti pasekmes.



ISgaruojancio debesies metodas
geografijos pamokose

Debesies metodas skirtas
konflikty ir vidiniy dilemuy
sprendimui, suvokti norus ir
poreikius, iSbandyti prielaidas
ir atrasti ,,abipusiskai“
naudingg spendima.

Si metoda naudoju pamokose,
kai reikia atrasti naudinga
sprendima.




Konflikto debesies schema

Poreiki= Moras' konfliktas




Konflikty debesies pavyzdziai pagal nauja
/eme 7 kl. | d. vadovél,

* Naturalus ir antropogeninis Siltnamio efektas

* Neatsinaujinantys ir atsinaujinantys energijos istekliai
e |Stekliai ir ateities transportas

* Turizmas Europoje

* Turizmas Vidurzemyje

* Turizmas Alpése



$tekliy ir ateities transportas (Zeme 7 1 d. p.
95) @

Istekliai ir ateities transportas

Pasaulyje dauguma automobiliy varomi benzinu arba dyzelinu. Siy
degaly zaliavos istekliai pasaulyje sparCiai senka, o ir vadinamieji vi-
daus degimo varikliai j aplinka iSmeta daug oro tersaly. Ateities auto-
mobilius, tikétina, varys elektra. Elektromobiliai tiesiogiai neiSmeta j
aplinka klimato kaitg skatinanciy dujy. Taciau pasaulyje vis dar islieka
problema, kaip gaminti elektros energija, nedarant poveikio klimatui.

Norint jveikti didesnius atstumus, elektromobiliams reikia dide-
liy akumuliatoriy. Tokiy baterijy gamyba susijusi su aplinkos tarsa,
labai didelémis vandens sagnaudomis. Alternatyva tam — vandenili-
nés technologijos, taciau ir vandenilis ne visada ruosiamas be povei-
kio aplinkai.

Vis daugiau didesniy
miesty gyventojy atsisa-
ko nuosavy automobiliy.
Jie vazinéja dviraciais,
paspirtukais, naudoja-
si viesuoju transpor-
tu. Sparéiai populiaréja
automobiliy dalijimo-
si paslauga. Nuomojan-
tis automobilius, maziau
terSiama aplinka.




IStekliy ir ateities transporto debesis
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Kaip gaminti elektros energija,
nedarant poveikio klimatui,

dideliy akumuliatoriy gamyba
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Energetika ( Zemé 7 1 d. p.

94-95)

T1 Kodél atsisakoma iSkastinio kuro?

Didéjant gyventojy skaiciui ir kylant gy-
venimo lygiui Europoje, auga ir energijos
poreikis. Musy zemyno gelmése néra daug
iskastinio kuro istekliy, didziaja ju dalj zmo-
nés jau sunaudojo. Be to, neatsinaujinanciy
energijos istekliy gavyba ir naudojimas kelia
dideliy problemy aplinkai, dél to Syla klima-
tas, daroma zala nattraliai gamtinei aplin-
kai ir jauc¢iamas neigiamas poveikis zmogaus
sveikatai. Europos salys, suvokdamos atsako-
mybe pries savo ir pasaulio gyventojus, jau
kurj laika skatina mazinti neatsinaujinanciy
istekliy naudojima pramonéje, transporto
srityje, buityje.

T3 Pranasumai ir trukumai

Atsinaujinantys energijos istekliai yra
neissemiami ir Svariis, tausojantys aplin-
ka. Ju naudojimas reikSmingai prisideda
prie ekonominés pazangos, laikantis dar-
niojo vystymosi principy. Pavyzdziui, Eu-
ropos Salyse skatinama atsisakyti dyzelinu
varomy transporto priemoniy ir naudotis
elektromobiliais.

Nors Europos Salyse ir sparciai auga atsi-
naujinancios energijos naudojimas, vis délto
daugumoje valstybiy dar dominuoja iskasti-
nis kuras. Atsinaujinancius energijos isteklius
naudojanciy jégainiy statyba ir priezitira yra
gana brangi, o pagaminamos energijos kie-
kis neuztikrina auganciy poreikiy. Siekiant
ateityje visiSkai pereiti prie atsinaujinan-
¢ios energetikos, tobulinamos technologi-
jos, visuomené skatinama taupyti energija.
Tuo tikslu Europos Sajungos Salyse uz za-
liyjy energijos istekliy naudojima skiriama
finansiné parama. Bendruose ES planuo-
se siekiama uztikrinti, kad iki 2050-yjy is-
nykty priklausomybé nuo iskastinio kuro, o
Europos poveikis klimatui tapty neutralus.



Energetikos debesis
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Turizmas Europoje (Zemeé 7 1 d., p. 106

T3 Kuo skiriasi masinis ir darnusis
turizmas?

Augant zmoniy galimybéms keliauti, spar-
Ciai daugéja turisty. ] kai kurias vietas Eu-
ropoje plista minios zmoniy. Sezono metu
senamiesciai tampa sausakimsi, | muziejus,
lankytinus objektus, prie kalny slidinéjimo
trasy nusidriekia ilgos zmoniy eilés. Toks
reiskinys, kai vienu metu konkrecioje vieto-
je telkiasi labai daug turisty, apibiidinamas
kaip masinis turizmas. Atvykstantiesiems
statomi nauji vieSbuciai, restoranai, kavines,
parduotuvés, jrengiamos ir pleciamos slidi-
néjimo trasos, keltuvai, golfo aikStynai, tie-
siamos naujos gatvés. Visa tai labai reikalinga
turistams, taciau Sie pokyciai turi daug nei-
giamy padariniy: darkomas krastovaizdis, di-
déja aplinkos tar$a, nyksta augalai ir gyviinai.

Sparti turizmo plétra ir akivaizdis neigia-
mi padariniai skatina valstybes imtis priemo-
niy, kad turistai ir vietos gyventojai elgtysi
taip, jog buty tausojama ir saugoma gamti-
né bei kulturiné aplinka. Tuo pat metu tu-
rizmas turi buti naudingas ir keliautojams, ir
vietos gyventojams. Toks keliavimo ir poilsio
budas, kai saugoma vietiné aplinka ir kultu-
ra, apibidinamas kaip darniisis turizmas.

@

Darniojo turizmo tikslai

Turistai ir vietos gyventojai elgiasi taip, kad buty saugoma ir tau-
sojama aplinka. Tuo pat metu turizmas turi teikti malonuma tu- @

ristams ir ekonoming nauda vietos gyventojams.

Ekologiniai tikslai:

#uztikrinti aplinkai nekenksminga atlieky ir nuoteky salinima;

¥ apsaugoti augalus ir gyviinus;

= skatinti vieSajj transporta ir dviraciy taky tiesima;
= vengti aplinkos taros;

¥ steigti saugomas teritorijas;

" mazinti vandens ir elektros energijos naudojima.

Ekonominiai tikslai:

= kelti vietos gyventojy gyvenimo kokybe;
® kurti uztikrintas ir saziningas darbo vietas;
® pirkti vietinius maisto produktus;

® jtraukti vietos gyventojus j turizmo plétra.

® derinti naujas statybas prie krastovaizdZio ypatumy;
¥ saugoti ir priziuréti paminklus;
B geriau suprasti kitokj gyvenimo
biida; ‘i\
= didinti tradicinio maisto pasiila. -

L

| s

Masinio turizmo pozymiai

® Kuo mazesné kaina ir gausus objekty bei
pramogy pasirinkimas pritraukia ypa¢ daug
zmoniy j viena vieta.

" Daugybé vieSbuciy ir pramogas teikianciy
jstaigy formuoja kurorto jvaizdj.

" Maisto ir apgyvendinimo paslaugy kokybe
pritaikyta prie turisty poreikiy.

" Kelionés dazniausiai uzsakomos kaip ben-

dras paketas. Tai reiskia, kad transportas,

nakvyné, maitinimas ir ekskursijos uzsa-

komos i§ kelioniy organizatoriy.
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Turizmo
atsisakymas



TOC jrankiy pristatymas




Ambicingo tikslo metodas

* Tai yra planavimo metodas, padedantis iskelti tikslg, iSskirti kliutis,
suplanuoti laikg ir atsakomybes.

* Sj metoda a$ naudoju su mokiniais, pasibaigus | ir Il trimestrui.

* Ambicingo tikslo lentele ir logine Sakg daro tie mokiniai, kurie turi
nepatenkinama geografijos pazymj, tie, kurie nori pasigerinti
pazym,;.



Ambicingas tikslas: 6 kl. mokiné Kotryna nori
pasigerinti geografijos pazymj Il trimestre.

Kliatys Tarpiniai tikslai Veiksmai

Tingiu Netingésiu Jtikinsiu save netingéti
Neturiu laiko Surasiu laiko Reciau eisiu j lauka

Pamirstu Nepamirsiu UZsirasysiu, kad nepamirsciau

ZaidZiu telefonu

Nejsigilinu j tema

Pavargstu

Lankau per daug bureliy

Kartais kalbu per pamoka

Kartais per pamokg noriu miegoti
Bendrauju su draugais, kai reikia
mokytis

NeZaisiu telefonu
Jsigilinsiu j temg
Stengsiuosi nepervargti
Lankysiu maziau bureliy
Nekalbésiu per pamoka
Nemiegosiu per pamoka
Eisiu mokytis

Telefong laikysiu kuprinéje
Jdémiai klausysiu per pamoka
Atsisakysiu varginanciy dalyky
Atsisakysiu vieno burelio
Klausysiu mokytojos

Eisiu anksCiau miegoti

Daugiau laiko skirsiu mokslams




Kaip aptariama loginé Saka?

Aptariamas pasiektas
rezultatas, kokios buvo
problemos, jei rezultatas
nebuvo pasiektas, kokia
reikalinga mokiniui
pagalba.

Pasibaigus | ir |l trimestrui,
su mokiniu aptariamas
ambicingas tikslas.




Mokiniy pastabos apie Apribojimy
teorijos( TOCfE) jrankius

e Sunku daryti , Logine saka®“.
* Pildant ,Ambicingo tikslo“ lentele, labai sunku sugalvoti 10 priezasciy.
* 60% mokiniy teigia, kad loginés Sakos turinj jsimena ilgesniam laikui.
* 80% mokiniy patinka dirbti poromis ar grupése ir patirti sekme.



Apribojimy teorijos (TOCfE)metody isvados

Mokiniai mokomi kritiSkai mastyti.
Geréja mokiniy jvertinimai.
Pamokos yra jvairesnés.

Ugdomos pazinimo, komunikavimo, kurybiskumo kompetencijos.
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